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Opatrenia na ochranu 0s0b v stvislosti s nalezmi nebezpednych zasiclok - usmernenie

Z dévodu opakovaného dorudenia listovych zasielok s nebezpeénym materidlom na
nicktoré orgdny Statnej spravy, s prihliadnutim na jeho $pecifické vlastnosti a v suvislosti s
realiziciou opatreni civilnej ochrany po vzniku mimoriadnej udalosti sposobengj Zivelnou
pohromou, havériou, katastrofou. ohrozenim verejného zdravia I1. stupiia alebo teroristickym
utokom v stlade so zakonom NR SR ¢&. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni
neskorSich predpisov Okresny urad Liptovsky Mikulas, odbor krizového riadenia vydava
nasledovné usmernenie pre primatorov miest a starostov obei okresu Liptovsky Mikulas
k vykonaniu opatreni na ochranu oséb.

1) Zamestnanci na obecnych tradoch spracovévaji agendu a vybavovanie listovych zasielok
a balikov moézu byt v désledku zmeny bezpetnostnej situdcie vystaveni fyzikdlnym
nebezpecenstvam, ktoré vzhl'adom na charakter ich ucinkov, cas pdsobenia a mnozstvo
méZzu poskodit’ zdravie alebo vyznamne obtazovat’ pri prici a pred ktorymi sa moZno
chranit” osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami. Nemono vylucit' aj chemické
nebezpecenstvi sposobené plynnymi, kvapalnymi a pevnymi latkami a ich toxické,
zieraveé, drazdivé, senzibilizujuce, karcinogénne, mutagénne, teratogénne 0¢inky. Na
zaklade uvedenych skuto¢nosti je potrebné oboznamit dotknutych zamestnancov
s charakteristickymi  identifikatnymi  znakmi  podozrivého materialu  a postupom
manipulacie s podozrivou zasielkou uvedenymi v bodoch 2) a 3) tohto usmernenia.
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2) Orientaéné charakteristické identifika¢né znaky podozrivej zasielky:
Podozrivé materidly sa vo viié8ine pripadov vyznacuji kombindciou viacerych
identifika¢nych znakov.

Ziasielka

a) vel'a zndmok na obalke,

b) rukou napisana alebo nespravne napisana adresa,

¢) nespravne tituly a oslovenie adresata,

d) uvedené tituly, ale Ziadne meno a priezvisko,

¢) gramatické chyby.

f) olejové alebo farebné Skvrny, podozrivy zapach,

¢) neuvedena spiato¢na adresa,

h) vy§sia hmotnost listu (balicka),

i) tvarovo nesumerna alebo nerovna (hrbol'atd) obalka,

1) vy&nievajlice droty alebo kovové (napr. hlinikové) folie,

k) vel'a zabezpecovacicho materialu, ako lepiace pasky, nalepky a pod.,

) vela napisov a oznaceni, farebne a tvarovo putavych nalepick s textom alebo
obrazkom,

m)tikanie vo vautri zasielky,

n}) oznadenie na obalke ako ,.doverné™, . do vlastnych rik™ alebo .,0s0bné™,

0) odlidné miesto odoslania na spitnej adrese od miesta odoslania na poStovej peciatke.

Material (krabica. flasa, nadoba alebo iny material pevného alebo kvapalného
skupenstva)

a) neprirodzeny tvar a zapach,

b) neobvykly obal z kovového alebo skleneného materialu,

¢) vystrazné symboly na obale

3) Odporacany postup pri manipulicii s podozrivym materiilom

a) Netriast’ materialom (zasielkou) a nevyberat’ zo zvedavosti jej obsah.

b) Vlozit material (zasielku) do plastového vrecka alebo nejakého iného vhodného obalu
(kontajnera). aby obsah nemohol vytekat'.

¢) Ak nie je kdispozicii vhodny obal alebo kontajner, material (zasielku) zakryt'.
napriklad oble¢enim. féliou, papierom, smetnym kosom a uz neodkryvat'.

d) V zamestnani upozornit' priameho nadriadeného vediceho zamestnanca a hlasit’
pripad na tiesfova linku 112 alebo miestnej policii.

¢) V domacom prostredi hlasit’ pripad na tiestiovi linku 112 alebo miestnej policii.

f) Pre prislusnikov policajného zboru pripravit’ zoznam vSetkych osdb, ktoré sa
nachadzali v miestnosti alebo ¢asti budovy v Case zistenia podozrivej zisielky,
osobitne zoznam priamo kontaktovanych s materidlom.

) Opustit’ miestnost, zavriet' jej dvere aj ¢ast” budovy, aby d’al3ie osoby nemohli prist
do kontaktu s podozrivou zésielkou a zabrafovat’ vo vstupe dovnutra inym osobam.

h) Na dvere miestnosti (Casti budovy) pripevnit’ list papiera s napisom POZOR
PODOZRIVY MATERIAL (ZASIELKA) - NEVSTUPOVAT !

1) Umyt si ruky mydlom alebo sapondtom a vlaznou vodou, aby sa material nerozsiril na
tvar.

j) Poskytnut prislusnikom policajného zboru horeuvedeny zoznam osob.



k) Neutierat material prachovkou alebo inym materidlom, aby sa nezviril. ale ho
okamzite zakryt'.

I) V pripade rozsypania alebo rozliatia materialu zadrzat" dych, zakryt si bez omeskania
dychacie cesty hustou tkaninou.

m)Vyzlieet' kontaminované obleenie a vloZit' ho do plastového vreca, iného obalu alebo
kontajnera a odovzdat’ ho opravnenym osobam prichddzajicim pripad riesit.

n) Poziadat’ niektora z pritomnych oséb, aby kontaminované casti tela izoloval
plastovym alebo papierovym materidlom a upevnil ho obviazanim vreckovkou,
satkou, $alom, povrazkom, pripadne samolepiacou paskou.

0) Co najskor sa osprchovat’ mydlom a vlaznou vodou od hlavy nadol. nepouzit’ viak
ziadne iné dezinfekéné prostriedky, najmi nie do odi.

p) Po aktivéicii nejakého vybudného zariadenia s tlmenym vybuchom, po obdrzani
varovnej informacie o kontaminacii ventilaného systému alebo klimatizacie, pripadne
po varovani rozsireni vypnit vietky ventilatory alebo klimatizatné jednotky v
miestnosti aj v celej budove.

Odportcany postup je vypisom zmaterialu ,,Odporicany postup pre manipuldciu

so zasielkami podozrivymi z biologickej kontamindcie™, ktory bol vypracovany hlavnym
hygienikom SR v oktobri 2001 ako odozva na situaciu po teroristickych utokoch na USA.
Predstavuje odporacané bezpe€nostné opatrenia pre vSetky skupiny obyvatel'stva, a to pre
pravnické osoby aj fyzické osoby.

4) Orienta¢né charakteristické znaky podozrivého materidlu a odporuc¢any postup pri
manipuldcii s podozrivym materidlom odpori¢ame uverejnit’ na webovej stranke obce
(mesta) v sekeii ,,Informacie pre verejnost™
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Mgr. Marta Kollarova
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